
Serologiczna diagnostyka alergii 

z elementami diagnostyki molekularnej
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Metody diagnostyczne w alergologii

Wywiad lekarski, badania fizykalne

Testy sk·rne

Diagnostyka in vitro

Testy serologiczne

Diagnostyka in vivo

Punktowe

śr·dsk·rne

Pğatkowe  

Dooskrzelowe

Donosowe

Doustne

Dospoj·wkowe

Swoiste IgE

Cağkowite IgE

Eozynofile

Tryptaza

Histamina i metylohist.

Inhibitor skğadowej C1 

dopeğniacza

Kompleksy immunologiczne

Testy prowokacyjne Inne

Diagnostyka alergii
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Kiedy wykonaĺ diagnostykň serologicznŃ?

Testy sk·rne to podstawowe narzňdzie diagnostyczne, jednak w niekt·rych przypadkach nie jest moŨliwe ich 

wykonanie. W·wczas metodŃ z wyboru stajŃ siňtesty serologiczne. 

W jakich przypadkach nie moŨna wykonywaĺ test·w sk·rnych? 

Ograniczenia test·w sk·rnych

ÅPrzyjmowanie przez pacjenta lek·w przeciwhistaminowych ïryzyko wyniku fağszywie negatywnego w teŜcie 

sk·rnym. Leki przeciwhistaminowe nie wpğywajŃ na wynik w testach serologicznych

ÅWiek pacjentaïobniŨona reaktywnoŜĺ sk·ry u mağych dzieci (poniŨej 5 r.Ũ.) i os·b starszych 

ÅBezpieczeŒstwo pacjenta ïryzyko reakcji uog·lnionych po kontakcie z alergenem, nieodpowiednie dla kobiet 

w ciŃŨy i pacjent·w, kt·rzy obawiajŃ siň test·w sk·rnych lub w przeszğoŜci wystŃpiğy u nich silne reakcje po 

kontakcie z alergenem np. jadem owada

ÅDiagnostyka alergii pokarmowychïtesty sk·rne zasadniczo nie powinny byĺ wykonywane przy podejrzeniu 

alergii pokarmowych 

ÅChoroby sk·ryïfizycznie uniemoŨliwiajŃ  wykonanie test·w sk·rnych u pacjenta i odczyt (AZS, dermografizm) 
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Charakterystyka test·w alergologicznych EUROLINE

EUROLINE

Å Najpopularniejszymi testami do diagnostyki alergenoswoistych IgE (asIgE / sIgE) sŃ testy typu BLOT 

nazywane profilami lub panelami alergologicznymi

Å Zgrupowanie alergen·w na profilach pozwala na jednoczesnŃ diagnostykň od kilku do nawet 

kilkudziesiňciu roŨnych alergen·w w jednym badaniu (np. profile 54-alergenowe)

Testy wieloparametrowe

54 alergeny + CCD



Charakterystyka test·w alergologicznych EUROLINE

EUROLINE

Å CzňŜĺ profili alergologicznych posiada pasmo CCD do oceny obecnoŜci reagujŃcych krzyŨowo przeciwciağ 

anty-CCD

Å Przeciwciağa anty-CCD nie majŃ znaczenia klinicznego, ale mogŃ wpğywaĺ na wynik w testach serologicznych

Å Struktury CCD obecne sŃ w takich alergenach jak: pyğek traw i drzew, pokarmach pochodzenia roŜlinnego, 

lateksie oraz jadach owad·w bğonkoskrzydğych 

Pasmo CCD ïmarker reakcji krzyŨowych  

C
C

D



Charakterystyka test·w alergologicznych EUROLINE

Å Diagnostyka specyficznych IgE w systemie typu BLOT umoŨliwia indywidualne dobranie membran dla 

poszczeg·lnych grup alergen·w w taki spos·b, aby zapewniĺ najlepszŃ prezentacjň epitop·w alergenowych  

Å Dziňki temu iloŜĺ reakcji niespecyficznych ograniczona jest do minimum

Å Zapewnia to najwyŨsza czuğoŜĺ i specyficznoŜĺ badania

Dopasowane membrany

EUROLINE

Membrana A Membrana B Membrana C Membranaé



Charakterystyka test·w alergologicznych EUROLINE

Å Wyniki oznaczeŒ swoistych IgEkorelujŃ z wynikami test·w sk·rnych

Å Panele alergologiczne umoŨliwiajŃ ocenň swoistych IgE w klasach EAST (0ï6) 

lub iloŜciowo w jednostkach kU/l 

Å Dodatkowe informacje uğatwiajŃce interpretacjň wyniku test·w molekularnych

Å ZewnŃtrzlaboratoryjnakontrola jakoŜci 2 razy w roku

Precyzyjny wynik

EUROLINE



Charakterystyka test·w alergologicznych EUROLINE

ÅPonad 30 rodzaj·w profili EUROLINE

ÅDo 54 alergen·w na jednym profilu

ÅProfile uniwersalne

ÅWyselekcjonowane profile 10-alergenowe

ÅProfile molekularne 

Szeroki wyb·r test·w

EUROLINE



Charakterystyka test·w alergologicznych EUROLINE

Å Coraz powszechniejsza automatyzacja badaŒ alergologicznych testami BLOT 

wpğywa na lepszŃ standaryzacjň i powtarzalnoŜĺ wynik·w 

Automatyzacja

EUROLINE



Charakterystyka test·w alergologicznych EUROLINE

EUROBlotOne + EUROLineScan



Przykğadowy wynik z Profilu Pediatrycznego EUROLINE
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Znaczenie przeciwciağ anty-CCD

Przeciwciağa przeciwko strukturom wňglowodanowym nazywane sŃ anty-CCD i charakteryzujŃ siň bardzo duŨŃ 

reaktywnoŜciŃ krzyŨowŃ. MajŃ jednak ograniczone znaczenie kliniczne, poniewaŨ nie sŃ zdolne do inicjacji 

reakcji alergicznej (np. uwolnienia histaminy).

Pomimo ograniczonego znaczenia klinicznego, przeciwciağa anty-CCD stanowiŃ problem w diagnostyce 

serologicznej poniewaŨ mogŃ wpğywaĺ na wynik test·w z krwi powodujŃc:

CCD -reagujŃce krzyŨowo determinanty wňglowodanowe

Åwynik fağszywie dodatni ïkiedy pacjent nie jest uczulony na alergen

ÅzawyŨony wynik pozytywny ïkiedy pacjent jest uczulony na alergen 

Wszystkie profile alergologiczne EUROLINE posiadajŃ pasmo CCD do oceny obecnoŜci przeciwciağ anty-CCD
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Jak radziĺ sobie z przeciwciağami anty-CCD?

Przeciwciağa anty-CCD mogŃ wpğynŃĺ na wynik testu serologicznego

EUROLINE



Jak radziĺ sobie z przeciwciağami anty-CCD?

Anty-CCD Absorbent ïeliminuje przeciwciağa anty-CCD

EUROLINE
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Problemy w diagnostyce serologicznej

Å NaleŨy zwr·ciĺ uwagň na moŨliwoŜĺ narzŃdowej syntezy asIgE(bez istotnego wpğywu na stňŨenie w 

surowicy). Co moŨe byĺ przyczynŃ wystňpowania objaw·w przy ujemnych wynikach test·w serologicznych   

Å Przeciwciağa anty-CCD ïmogŃ utrudniaĺ interpretacjň wynik·w test·w serologicznych. Zalecana absorpcja 

przeciwciağ anty-CCD

Å Do 15% pacjent·w moŨe mieĺ dodatnie wyniki sIgE (> 2 klasy)pomimo braku objaw·w klinicznych. Takie 

osoby nie wymagajŃ leczenia

Å Do 10% os·b z alergiŃ IgE-zaleŨnŃ moŨe mieĺ ujemne wynikisIgEprzy wystňpujŃcych objawach

Å Okres p·ğtrwania sIgEwe krwi to  od 1 do 5 dni. Prawie poğowa z cağej puli sIgEznajduje siň w przestrzenni 

pozanaczyniowej (moŨliwe rozbieŨne wyniki miňdzy SPT, a testami serologicznymi)

MoŨliwe problemy w serologicznej diagnostyce alergii

IgE, mast cells, basophils, and eosinophils. Prussin, Calman et al. Journal of Allergy and Clinical Immunology, Volume 111, Issue 2, S486 - S494

Nasal allergen provocation test, allergic skin tests and serum allergen-specific IgE level in asthmatic children. Emeryk A., Bartkowiak-Emeryk M.. Otolaryngol Pol. 2007;61(4):617-22
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Idea diagnostyki molekularnej

Testy EUROLINE Testy molekularne EUROLINE DPA-Dx
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Nomenklatura komponent·w

rAra h1
Trzy pierwsze litery nazwy rodzajowej

Pierwsza litera nazwy gatunkowej

Kolejny numer

komponentu

n = natywny, oczyszczony

r = rekombinowany

Orzeszki arachidowe

ğac. Arachis hypogaea
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Grupy biağek i ich znaczenie w alergologii

Zmodyfikowane. Na podstawie: Molecular Allergy: A New Paradigm. Tropper, G. & Chabane, H. Curr Otorhinolaryngol Rep (2015) 3: 186. https://doi.org/10.1007/s40136-015-0088-7
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Zalety diagnostyki molekularnej

Komponenty pozbawione reszt CCD

Testy tradycyjne Testy molekularne

Brak wpğywu przeciwciağ anty-CCD na wynik,  

dziňkizastosowaniu rekombinowanych komponent·w 

pozbawionych reagujŃcych krzyŨowo determinant 

wňglowodanowych (CCD)



Zalety diagnostyki molekularnej

Komponenty w duŨych iloŜciach

Testy tradycyjne Testy molekularne

Wiňksza czuğoŜĺ badania,

dziňki duŨej iloŜci komponentu, kt·ry w peğnym 

ekstrakcie jest w bardzo mağej iloŜci 

(np. Apim10 z jadu pszczoğy)


